Kochen-Umrechnungstabelle

Umfassender Referenzleitfaden

Diese Tabelle zeigt die Umrechnungsfaktoren zwischen allen kochen-Einheiten.

Anleitung: Finden Sie lhre Ausgangseinheit in der linken Spalte, dann lesen Sie horizontal, um den Umrechnungsfaktor zu lhrer Zieleinheit zu finden.
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(TL)
Teeloffel
(EL)
Essloffel
Flussigunze

Teeloffel (TL)

Essléffel (EL)

Tasse (Tasse)

Fliissigunze (fl oz) 0.1250
Milliliter (ml) 0.2029 0.0676 0.004227 0.0338 1 1.000 0.0353
Gramm (g) 0.2029 0.0676 0.004227 0.0338 1.000 1 0.0353

Ounce (weight) (0z) 5.752 1.917 0.1198 0.9586 28.35 28.35 1

Schnellreferenz - Haufige Umrechnungen

* 1 Teeloffel = 0.3333 Essloffel e 1 Flussigunze = 6.0000 Teeloffel
e 1 Essloffel = 3.0000 Teeloffel e 1 Milliliter = 0.2029 Teel6ffel
¢ 1 Tasse = 48.0000 Teeloffel ¢ 1 Gramm = 0.2029 Teeloffel
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